
Dr. De los Mozos 

 



    

 

50 años 

Control en nuestras consultas de fractura de tobillo intervenida en Zaragoza hace 

5 días 

No aporta Aporta rx del dia lesión - se realizan rx a la llegada nuestras urgencias 

 

 



    

 

 

 

1. Subluxación medial 

 

 

2. Apertura de Sindesmosis TPA 



    

 

 

 

1. Subluxación Anterior astragalina 



    
  

 

Reflexión  

Si el TAC se hubiese realizado antes de la osteosintesis de urgencias, 

probablemente el cirujano hubiese tenido una visión mas exacta de la lesión 



 TAC INDICACIONES PREOPERATORIAS 

1. MALEOLO POSTERIOR 
TAMAÑO MAYOR 25% 

2. POSIBILIDAD DE CUERPOS 
LIBRES ARTICULARES 

3. SOSPECHA LESION 
SINDESMOSIS TPA 



  



  

DEFORMIDAD EN ROTACION INTERNA RIGIDA 



  

SUBLUXACION ANTERIOR MORTAJA 

 

INCORRECTA REDUCCION MALEOLO POSTERIOR 



  

SUBLUXACION EXTERNA ASTRAGALINA 



  

LUXACION ANTERIOR PERONEAL 

OCUPACION CISURA SINDESMOSIS POR MALEOLO POSTERIOR 



  

REINTERVENCION CASO CLINICO 

Paso 1 – Imagen bajo escopia antes de IQ 



  

REINTERVENCION CASO CLINICO 

Paso 2 – Retirada restos L.Deltoideo zona medial 

Desgarro asociado vaina T. Tibial posterior 



  

REINTERVENCION CASO CLINICO 

Paso 3 – Abordaje posteroexterno 

Localización N Sural 



  

REINTERVENCION CASO CLINICO 

Paso 3 – Abordaje posteroexterno 

Localización maleólo posterior 



  

REINTERVENCION CASO CLINICO 

Paso 4 – Extracción transindesmal previo 



  

REINTERVENCION CASO CLINICO 

Paso 5 – Fijación maleólo posterior 

Tornillo canulado 



  

REINTERVENCION CASO CLINICO 

Paso 6 – Nuevo transindesmal en correcta posición 



  

REINTERVENCION CASO CLINICO 

Paso 7– Reinserción L. Deltoideo con arpón 



  

CONTROL RX FINAL 



  
 

www.robertodelosmozos.com 


