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Introduccion Indicaciones

Indicaciones:
- NAV astragalo.

- Rescate de protesis de tobillo.
- Artritis reumatoide

- Rescate artrodesis Tib-astrag.
- Artropatia de Charcot

- Traumatismos.

- Deformidades severas.

Contraindicaciones:
Art subastragalina sana

Falta de stock 6seo (calcaneo)

Deformidad angular severa tibia distal.

Infeccidon activa.

Enee Surg Sports Tranmatol Arthrosc
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Introduccion Indicaciones

“ Conseguir una artrodesis solida, no dolorosa con un pie plantigrado;
biomecanicamente estable que permita la deambulacion”

Taylor et al. American Foot & Ankle. 20i5



Introduccion Diseno Indicaciones

dorsiflexion neutra

592 rot externa (similar contralateral)



Introduccion Indicaciones

56 anos

Revision 11 pacientes

Mujeres; 5
Intervenidos 2014-2016

13 meses seguimiento medio

EVA prelQ/postiQ

AOFAS prelQ/PostIQ

Clavo Phoenix (Zimmer)
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H Artrosis severa
M Pie neuropatico
i Traumatico
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Complicaciones R.Funcionales

- AOFASpre: 8
- AOFASpost: 28

- AOFASpre: 39
- AOFASpost: 15




Descriptive
Mean 30,36 60,82
Median 30,00 65,00
Standard Deviation 16,37 21,33
Standard Error 4,94 6,43
Paired T-5tudent Test
HO: AOFASpre average=AOFASpost average
HA: AOFASpre average < AOFASpost average

p-value: 0,135%

Reject equality of means

AOFASpre

AOFASpost
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Satisfaccion

Descriptive EVApre EVApost o
Mean 8,09 4,45
Median 8,00 5,00
Standard Deviation 2,26 2,50 8- =
Standard Error 0,68 0,76 [

Paired T-Student Test g
HO: EVApre average=EVApost average o .
HA: EVApre average <EVApost average| FvApre FVApost
p-value: 0,608%

Reject equality of means




{ Satisfaccion Conclusiones

éSe volveria a intervenir?




n Satisfaccion Conclusiones

CONCLUSIONES.
- Técnica exigente.

No exenta de complicaciones

Meétodo de rescate, no técnica estandar
Resultado funcional bueno

Disminucion importante del dolor
Pacientes contentos.
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